
今年一年での大きな出来事は、やはり消費税の増税です。ｷﾞﾌﾄ業界でも特にお中元などでは全

体的には買い控えが生じて昨年よりやや件数、金額を減らす傾向が見られましたが、それとは逆に大

切な人への贈り物はこだわりの品を選び金額の安さより「高品質商品」が人気で、単なる節約志向だ

けでない2局化が見られました。東日本大震災後に「絆」を肌で感じた人たちが近い相手のことをおも

うばかり、ちょっといいものを「個人的な贈り物」の感覚で選ぶようになったのかもしれません。

今年の年末のお歳暮や年始のおせちなどは、このような最近の傾向に加えて、アベノミクス効果への

期待も含めて、高額商品を拡充し、定番商品も高級感のある品揃えにしていますので、今年も年末の

大切な人への贈り物は、当店にご来店の上、相手方に喜んでもらえる贈り物をぜひ見つけて下さい。

№２４

2014年

10月
発行

サラダつうしん

こんにちは

サラダ館社長の一貫田です。今年も早いもので残すと

ころあと２カ月たらずとなりました。

サラダつうしんも今年最後の発刊となります。最後にふ

さわしく色んな情報をたくさん入れてますので、最後まで

楽しんで読んでいただけたらと思います。
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～社 長 日 記～

～奥さんの独り言 ～

月
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掲示板

今回は食にまつわるお話

今年一年を
振り返って

奥さん
一貫田 美架

今年も例年のように仕事に追われてアッという間に過ぎた一年

でした。でもたまに大阪で学生生活をしている娘に会って映画を

みたり食事をしたり、ショッピングをしてリフレッシュすることもできま

した。そして何よりケガや病気をせず、家族みんなが元気に過ご

せた事に感謝しています。夏以降は息子も一人暮らしを始め、

夫婦ふたりだけの生活が始まりました。健康のことも考えて野菜

中心の食生活を心がけています。町で会った人から「サラダつう

しん読んだよ」とよく声をかけられるのがとても嬉しいです。つうしん

を楽しみにしている方のためにもずっとつうしんを届けられるよう

に、これからも精進していきたいと思います。

営業日変更のお知らせ

誠に勝手ながら6月より毎週水曜日を
とさせていただいております

秋も深まってきましたが皆様

いかがお過ごしですか？先日

二十歳の成人式を迎える娘

の振袖写真を撮りに神戸へ

行ってきました。感激もひとし

おです。
毎年の事とは言え、煮炊き

物が恋しい時期になって来

ました。秋の夜長、明日の

献立を考えながら過ごす時

間、とても楽しみです

昨年は初めておせちを買い

ました。選ぶ楽しみ、届いて

から開けるまでのワクワク

感、何といっても食べた満

足感！今年も子供達とカ

タログ選びから始めます！

だいぶん涼しくなってきまし

たね。

秋冬の釣りシーズン到来

です！さて今年はカレイさ

んがいてるかな？

今年はとても台風が多く感

じます。台風が過ぎるたび

に肌寒く秋冬の天候になっ

て来てますね。前回のサラダ

つうしんで書いてました紅葉

狩りが今年は実現しそうで

今からとても楽しみです。こ

の場で写真など載せれたら

嬉しいです。

営業スタッフ 瀬戸敏子

店長 池本令子

店頭スタッフ 橋本満子

ネットショップスタッフ

八木恭子

店頭スタッフ 細川ひさよ 包装スタッフ 澤田千鶴

秋は何かと忙しく子供の学校

行事の参加・美味しいものを

いただくのに忙しく、お肌のお

手入れも念入りにしなくては

寒い冬を越せません。これを

乗り切るためにも健康が一

番。よく食べ良い睡眠を心掛

けたいです。

ネットショップスタッフ 笹本直子

秋を楽しもう！と思って先日

海辺で生サンマを焼いてみま

した。炭火で焼くと、とても美

味しかったです。秋は爽やか

で気持ちがいいですね。季節

のうつろいを肌で感じられる淡

路島が大好きです。

一年の振り返り



武知 虎太郎くん
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サラダ館津名東店
〒656-2224兵庫県淡路市大谷949-1 ＴＥＬ0799-64-1888 ＦＡＸ 0799-64-1880

2013年12月2日うまれ
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淡路市志筑

10月よりサラダ館で「Tポイント」が貯まり、使えるようになりました。すでに「ファミリ

ーマート」や「ウェルシア」などでTポイントカードを持っている人が多いのに驚き

ましたが、ガソリンスタンドやファミレスのガストなどの様々なジャンルの店で使え

るので、ポイントも貯まりやすくお客様にはとてもメリットがあります。まだTカードを

持っていない人は是非加入することをお勧めします。

こ た ろ う

父さんより

わんぱくでもいい

たくましく育ってほしい(*^0^*)

母さんより

虎太郎 あと2か月で１歳だネ

虎太郎の成長が楽しみで

毎日ワクワク ニコニコ母さん幸せです

生まれてきてくれて本当にありがとう！！！

坂 夏妃ちゃん
なつき

淡路市生穂

201４年４月１７日うまれ

小さく産まれた夏妃（なつき）ちゃん。

お兄ちゃんたちのアイドルです ❤

これからも、なっちゃんのペースで大きくなろうね。

ママより
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11月１７日まで５％引

★京都現代の名工 神田正幸監修

家族で楽しむ 和洋おせち三段重

税込宅配価格19,900円

★東京名店三店監修

「三饗美麗」三段重

税込宅配価格17,800円

スケルトンクイズ
先着20名様に素敵な粗品プレゼント！答えを持ってきてね

USJのペア トを当てよう！

今年は にお買い

サラダ館のｆａｃｅｂｂｏｋページ もよろしくね！


